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MENSCH

Ein Stuck von mirzr
Ein Projekt von Art Obscura e.V.

Die,dezentrale” in der Milheimer Innenstadt wurde im Jahr 2018 zum Schauplatz

fur ein einzigartiges Projekt: Unter dem Motto,,Ein Stlick von mir” veranstaltete der
Verein Art Obscura e.V. dort monatliche Kunst- und Theaterkurse, die sich an Menschen
mit und ohne Behinderung richteten. Fiir die etwa 30 Teilnehmer ging es darum,

sich als Individuum wahrzunehmen und auszudriicken.

In der Theatergruppe (Kursleitung: Silke Eumann) stand das Erforschen von Rollen

und Typen im Vordergrund. Die Kursteilnehmer probierten aus, welche schauspielerische
Ausdrucksweise ihnen liegt und entwickelten dann individuelle Buhnenfiguren.

Die Zwischenergebnisse wurden in mehreren Werkschauen prasentiert.

Die Kunstgruppe (Kursleitung Janet Kempken und Joachim Kramer) arbeitete mit
speziellen Selbstportraits. Hierfiir wurden zundchst lebensgrof3e Figuren entworfen,

die jeder Teilnehmer kreativ ausstattete — mit einem Foto seines Gesichts sowie allerlei
Kleidung und Accessoires. So entstanden teils humorvolle, teils tiefgriindige Figuren mit
Eigenleben, die gleichzeitig viel Uber die Traume und Wiinsche ihrer Erschaffer erzahlten.

Fiur die vorliegende Dokumentation hat der Milheimer Fotograf Bjorn Stork die Kuinstler
und ihre Werke einfiihlsam in Szene gesetzt. Die Fotos entstanden im Herbst 2018 im
MiGa-Park in Miilheim an der Ruhr. Die Texte zu den Fotos lieferte Sonja Strahl.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Durchblattern, Betrachten und Lesen!
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war tolll

Guckt bei meiner Puppe
mal auf die Schuhe:

Die sehen doch

toll aus, oder?

Habe ich selbst gemacht!

Malen und Hasteln
y sind meine Hobbys.

Aber ich spiele
auch gern Theater.

Alexander Lamersdorf

38 Jahre
Milheim an der Ruhr
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- Mich fasziniert
" das Geheimnisvolle
. und Mystische.
#ﬂvllem;das Mittelalter
N fteTessiert mich.
. Ich besuche gern
~ Mittelalter-Markte,
- oft im Kostum
oder in Lederkutte

-

. mitﬁMitbelalterbemﬁ.

Wulf Golz
alias Lupo Goldsteym

58 Jahre
Milheim an der Ruhr




Die schwarrze Monchskutte

von meiner Figur

habe ich selbst schon mal getragen.

Die schonen Lederstiefel

sind ein Geschenk von meiner Schwester,
leider passten sie mir nicht richtig.

Wenn ich die fertige Figur so anschaue,
uberlege ich,

ob ich sie als Double einsetzen soll:
Ich habe namlich viele Termine

mit meiner Band "TimeSnails”

und bin auch als Maler viel unterwegs.
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stoben.
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an den Puppen:

o gebnisse
schiedlich.

Zuerst haben wir
alle Gesichter fotografiert

und sie dann
auf die Figuren geklebt.
Die Kleidung haben wir mitgebracht.

Schaut mal auf die Hande:
Das sind ausgestopfte
Haumwollhandschuhe.

Christiane Creutzburg

53 Jahre
Milheim an der Ruhr
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y Wir haben s : Christiane und ich

tolle Gemeinschaft — _ | waren uns einig:

sn mit Behinderung _ ' S e, Unsere Figuren

%fshﬁe Behinderung: , : ; p sollen lustig sein,

as ist Inklusion livel i =9 - aber nett lustig.
) bin schon gespannt, ) .

. es 2019 weitergeht. . : : . Meine Figur

' ” ' T trédgt einen Zylinder.

‘ S . . Denn als ich

o P y B - F. 4 . mein Foto gesehen habe,

i - | | B : - -3 , dachte ich sofort:

Da muss was drauf!

Gerd Frank

61 Jahre
Milheim an der Ruhr
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Auf dem Foto

sieht man beide Seiten:
die flippige Manuela
und die ruhige Manuela.

Flippige Sachen

mochte ich schon immer.
Die Klamotten

sind alle von mir,

auch die Perucke:
Ich habe sie mal
im Karneval getragen.

Leider schauen einen die Leute
im Alltag oft schrag an,

wenn man sich

auffallig anzieht.



ine Freundin
Gruppe gekommen.
e Atmosphare
PN ceflal ] enly
~ich geblieben.

Dagmar Depper

51 Jahre
Milheim an der Ruhr




Auf dem Foto habe ich so getan,

als wollte ich mich selbst erschrecken.
Manchmal bin ich halt

ein verriickter Typ.

Deswegen sieht auch meine Puppe

etwas verrickt aus.

Das Hemd ist ein Malkittel,

Miatze und Shirt

stammen aus der Kleiderkammexr.

Die Hose und die Schuhe

sind alte Lieblingsstucke von mir.
Anrziehen kann ich sie nicht mehr,
aber zum Projekt passten sie perfekt.

Toll, wie a&hnlich die Figur mir sieht!



im Projek P Meine Puppe tréet ein Kostim,

SEEe*von mix"” , 17 . das ich mal von einem Freund

g Tiichtig toll f" : - geschenkt bekommen habe.

ammengewachsen. v § 3 N - Was man nicht direkt sieht:

"gk mit Behinderung _ % N , - Der Stoff ist auf links gerogen.

ohne HBehinderung T . LA ! Mir gefiel diese Seite einfach besser.
rbeiten eng zusammen, ' ‘

~eine Bereicherung "f'g : E_ _ 4 Der Hut stammt vom Flohmarkt,
fur alle. e " ' ‘ . die goldenen Stiefel
: habe ich selbst lackiert.
d die Atmosphare
ich entspannend:
iten entschleuniet,
s lie Stimmung
i imme phlich.
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Marlis Rustemeyer

65 Jahre
Milheim an der Ruhr



Fur das Foto habe ich meine Puppe
unter den Arm geklemmt.
Sieht doch pfiffig aus, oder?
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finde ich gut.

0 tragt meine Puppe
ﬂjilhi3§hes i CrC

>to finde ich klasse:
Man st e aicht ofe
neben einer Puppe

ie aussieht,
man selbst.
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Wolfgang Ockenfels

65 Jahre
Milheim an der Ruhr







*

"

‘ein kreativer Mensch,

am liebsten male ich.

ei "Ein Stuck von mir"
icli mit Holz gearbeitet
‘das war etwas Besonderes
und hat viel Spall gemacht!

£lle Anziehsachen
von meiner Puppe
gehOren mir,

auch die Tasche.

Zum Wegschmeilien

waren sie zu schade.

An der Puppe

gefallen mir die Sachen super.

Die Puppe hat mein Gesicht:

Das fand ich sofort eine tolle Idee.
Trotzdem war der Anblick

zuerst ungewohnt.

Aber das hat nicht lang gedauert.
Jetzt ist es flur mich schon normal,
dass die Puppe so aussieht

wie ich.

Carola Ockenfels

52 Jahre
Milheim an der Ruhr
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