Ab in
die Mitte

Kurse und Workshops
von Art Obscura e.V.



Das Angebot richtet sich an
Menschen mit und ohne Beeintrachtigung
und Menschen
mit und ohne Fluchterfahrung.

In den Kursen arbeiten wir projektbezogen und

orientieren uns an kleineren und gré3erenTeilprojekten.

Die Teilnahme an allen Kursen ist kostenlos,
eine Anmeldung ist erforderlich.

Veranstaltungsort: Georgstralle 26,
45468 Milheim an der Ruhr

¥




Anmeldungen
sind ab sofort méglich.

www.art-obscura.de

www.facebook.com/artobscuraruhr

www.instagram.com/art_obscura_ruhr

artobscura@yahoo.de

Telefon: 0157 5427 5371




messsssm——)p D|E ART OBSCURA
KLANGWERKSTATT

In diesem Workshop wird an Schlagwerk-

und Klangimprovisationen gearbeitet.
Zum Einsatz kommen herkdmmliche Schlaginstrumente
sowie zweckentfremdete Gegenstdnde des Alltags.
Von elektrischen Zahnbiirsten bis Kiichenutensilien,
von Baumarktmaterial bis Metallschrott

ist alles moglich. donnerstags,

Leitung: Peter Eisold 18 Uhr

7. Marz
21. Marz

11. April
25. April

16. Mai

6. Juni
20.Juni




sessssss—pp THEATERGRUPPE: \
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AB IN DIE MITTE \ 1
Theater ist die Kunst der Verwandlung.
Ich kann mit der Kraft meiner Fantasie ganz hier ‘i

und zugleich in einer anderen Welt sein.

Ich kann ganz Ich sein und doch jemand anderen spielen.
Wir wollen improvisieren, Gemeinschaft erfahren,
lachen, berthrt sein und gemeinsam etwas erschaffen,

das uns und anderen Freude macht. 1'
Die Mittel des Improvisationstheaters, k)

leiten und lehren uns dabei.

' dienstags,
; o 18 Uhr
Leitung: Britta Lennardt , 7. Mai
' 21. Mai
N gm - 4. Juni




)y ZEITGENOSSISCHER

4

lernen wir grundlegende Tanztechniken, wobei wir
versuchen Atem und Bewegung in Einklang zu bringen.

|
\

TANZ

In diesem Kurs fir zeitgendssischen Tanz

Die Teilnehmenden werden ermutigt,
einen individuellen Stil zu finden,

der dem Zweck des Erzdhlens dient.

Auch Menschen ohne tdnzerischen Hintergrund

oder tanzerische Ausbildung sind willkommen,
solange sie versuchen méchten,

sich durch ihre eigene Kdrpersprache

auszudrticken.

)
N

Leitung: Fang Yu Shen

~-—

montags
18 -20 Uhr

22. April
29. April

6. Mai
13. Mai
27. Mai

3. Juni



) KUNSTGRUPPE:

Malen, Zeichnen,
kreatives Gestalten

In einer offenen, integrativen Gruppe entstehen

Bilder, Collagen oder dreidimensionale Arbeiten. 8. Marz
Die Teilnehmenden nahern sich 9. Marz
verschiedenen Thematiken, ] 22. Marz
: - : freitags, .
indem personliche Gedanken, Erlebnisse 23. Marz .
.. .. . 14-16.30 Uhr 1. Juni
und Gefihle in eigene Bildsprachen , .
19. April | 14. Juni
umgesetzt werden. samstags, . ,
20. April | 15.Juni
11-13.30 Uhr .
Leitung: Fatih Kurceren, 3. Mai 28. Juni
Sabrina Seppi, Monika Rother samstags, 4. Mai 29. Juni
14-16.30 Uhr .
17. Mai
18. Mai
31. Mai




messsssmm——)p SURVIVAL ART:

Arbeit an groRen
Installationen fiir den
offentlichen Raum

Ob Mébel, Gegenstande des Alltags,
einzelne Baume oder ganze Parklandschaften:

In den Arbeiten und Kursen von Kirsten und Lara Uecker
verwandelt sich Wohlbekanntes in etwas ganzlich Neues.
Mit Freude am Experiment und viel Humor
eroffnen sich so fir die Kreativen
und die Betrachtenden
neue An- und Einsichten.

Leitung: Kirsten Uecker,
Lara Uecker

¥

o

samstags,
11-16.30 Uhr

f4

2. Marz
16. Marz

13. April
27. April

11. Mai
25. Mai

8. Juni
22. Juni



sesssssm——pp DER ART OBSCURA
FOTOKURS

Es soll nicht darum gehen,
Kameratechnik und Fotoregeln zu erlernen,
sondern darum, unsere Umwelt bewusst
wahrzunehmen und in Bildern festzuhalten.
Wir klammern uns nicht an Regeln, alles ist erlaubt.
Wir wollen Farben, Formen, Strukturen und auch
Menschen abbilden — unsere Sinne scharfen.
Wir streunen durch die Stadt, alleine,
in kleinen Teams oder alle zusammen.
Dabei stellen wir uns selbst jedes Mal

. montags,
eine neue Aufgabe.

. April
18 -20 Uhr 8. Apri

Leitung: Bjérn Stork

.-'

22. April

6. Mai

&xr



OFFENES ATELIER

Hier konnen die Teilnehmenden
bei Kaffee und Knabbereien

spontan und frei zusammenkommen.

Es gibt Zeit und Raum fiir Vielerlei:
Fiir Ruhe, Austausch und
— wie immer -
kreative Gedanken.

13.Marz

10. April

24. April
mittwochs, 4-Ap

16-19 Uhr | 8. Mai
22. Mai

5. Juni

19. Juni

Zusatzlich zu dem bereits etablierten Kursangebot



Geférdert durch die

MENSCH




